
 

 

 

 
 
 

 

SERVIZIO DI RISTORAZIONE SCOLASTICA 
“Diete speciali” per motivi sanitari 

 
 
 

Alcuni bambini necessitano di poter usufruire, per motivi sanitari, di una 
dieta speciale  anche a scuola o al nido e, data l’assoluta delicatezza 
dell’argomento, il Comune di Mantova, le dirigenze scolastiche, la Ditta 
di ristorazione CIR e l’ASL stanno lavorando per rendere sempre più 
certa e sicura la lavorazione di tali diete. 

In tale contesto, invitiamo i genitori interessati a richiedere una dieta 
speciale, solo in caso di reale necessità sanitaria (es. per gravi 
intolleranze, allergie, diabete, celiachia, favismo etc.); seguendo la 
procedura prevista, ossia utilizzando il modulo ritirabile presso le 
segreterie scolastiche e presso il Settore Servizi Educativi e Sociali, o 
scaricabile dal sito del Comune: 
http://pubblicaistruzione.comune.mantova.it > INFO > Refezione scolastica 

Il modulo, accompagnato dal certificato medico annualmente 
aggiornato , dovrà essere presentato, il prima possibile, solo presso le 
seguenti sedi: 

1. per i bambini iscritti alle Scuole statali: Segreterie delle Dirigenze 
scolastiche di competenza; 

2. per i bambini iscritti agli Asili nido e alle scuole dell’Infanzia 
comunali: Settore Servizi Educativi e Sociali, Via Conciliazione 128, 
1° piano. 

Ad ogni famiglia richiedente sarà inviata risposta scritta con la data 
dalla quale la dieta speciale sarà consumabile a sc uola .  

Per altre informazioni è possibile rivolgersi ai nostri uffici. 
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